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Sollte aufgrund einer Pandemie ein normaler Ablauf der Meisterschaft gemass dem in diesen
Weisungen definierten Spielmodus nicht mehr maglich sein, ist ein Wechsel im Meisterschaftsablauf
zu einem alternativen Spielmodus moglich. Damit soll sichergestellt werden, dass die Meisterschaft
zu Ende gespielt und dass Auf- und Abstiege ermoglicht werden, ohne ein Prajudiz zu kreieren und
im Hinblick auf eine faire Behandlung aller teilnehmenden Mannschaften. Die alternativen Spielmodi
werden vom Koordinations-Gremium (KG) und von den Delegierten Nachwuchs-, Amateur- und
Frauensport bewertet, diskutiert und verabschiedet. Die Delegierten Nachwuchs-, Amateur- und
Frauensport und die Ligaleiter sorgen fur den korrekten Informationsfluss vor und nach den
Entscheiden zwischen den Vereinen, die ihre Liga betreffen, und den zustandigen Gremien.

1. Wichtige Reglemente

Die Grundlagen der Weisung sind folgende Reglemente; Spielreglement, Rechtspflegereglement,
Regulative, Spielregeln, Weisungen, Statuten der Swiss Ice Hockey Federation. Unter folgendem
Link https://www.sihf.ch/de/leagues-cup/reglemente-weisungen/ finden sich unter anderem die
folgenden Reglemente und Weisungen, welche fiir den Spielbetrieb Anwendung finden:

e Rechtspflege

e  Ordnung und Sicherheit

Unter dem Link https://www.sihf.ch/de/leagues-cup/reglemente-weisungen/spielbetrieb/ sind
folgende Reglemente zu finden:
e Spielbetrieb Nachwuchs-, Amateur- und Frauensport

e Rahmenbedingungen
e Registrierungen (SRA)

2. Spielplan
Der Spielplan ist im Spielberechtigungsreglement unter Artikel 42 geregelt.
2.1 Spieltage und Spielzeiten

Spieltage und Spielzeiten sind im Spielbetriebsreglements unter Artikel 39 geregelt.

2.2 Spielabsage & Spielverschiebung

Das Vorgehen bei Spielabsagen und Spielverschiebungen ist im Spielbetriebsreglement unter den
Artikeln 45-48 geregelt.

2.3 Spielabbruch und Spielverlegung

Das Vorgehen bei Spielabbrichen und Spielverschiebungen ist im Spielbetriebsreglement unter den
Artikeln 52 und 54 definiert.

2.4 Forfaits

Forfaits sind im Spielbetriebsreglement unter den Artikeln 66-69 geregelt.
2.5 Sanitat

Der Sanitatsdienst ist im Spielbetriebsreglement unter Artikel 6 definiert.
2.6 Ordnung & Sicherheit

Als Grundlage gilt das technische Reglement Ordnung und Sicherheit.

2.7 Verzicht eines Aufstiegs

Das Vorgehen bei einem Verzicht auf einen Aufstieg ist im Spielbetriebsreglements unter Artikel 73
definiert. Die Mannschaften missen lhre Absicht, nicht aufsteigen zu wollen bis spatestens am 31.
Januar der laufenden Saison melden.

3. Spielmodus /Phasen
3.1 Spielplan und Spieldaten

Der Spielplan und die Spieldaten sind im Spielbetriebsreglement unter Artikel 42 geregelt. Die
Spieldatenplane sind unter folgendem Link zu finden:
Spieldatenplan PostFinance Women’s League
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3.2 Meisterschaftsphasen
Es gibt in dieser Meisterschaft nachfolgende Phasen. Jede Phase zahlt einzeln.

e Qualifikation: Vierfachrunde (28 Spiele)
e Play-In: Best of 3

e Playoffs: Best of 5

o Kleiner Final: Best of 1

e Playout: Best of 5

e Rankinground: Best of 1

e Ligaqualifikation: Best of 3

3.2.1 Qualifikation (Regular Season)

Zwischen dem 07.09.2024 und dem 23.02.2025 werden in 28 Runden pro Team 28 Spiele gespielt.

Verlangerung (Overtime)
Steht ein Spiel nach 60 Minuten unentschieden, so folgt eine «Overtime» (Verlangerung)
e Es findet 1 Overtime statt

e Es findet keine Eisreinigung statt
e Die Pause dauert 3 Minuten
e Die Overtime wird mit je 3 Feldspielern plus Torhiiter gespielt
o Die Overtime dauert 5 Minuten
¢ Ohne Seitenwechsel nach dem 3. Drittel
Penaltyschiessen
Steht ein Spiel auch nach Ablauf der «Overtime» noch immer unentschieden, folgt ein

Penaltyschiessen.
e Ohne Trockeneisreinigung vor dem Penaltyschiessen

e Es gibt 5 Penalty pro Team.

Kriterien bei Punktgleichheit sind im Spielbetriebsreglements unter Artikel 72 geregelt.

3.2.2 Play-In (Best of 3)
Zwischen dem 27.02.2025 und dem 02.03.2025 Spielen Rang 3-6 Play-In mit Heimspielrecht fur den 3.
Rang und 4. Rang der Regular Season. Spielpaarung Rang 3 - Rang 6 / Rang 4 - Rang 5

Verlangerung (Overtime)
Steht ein Spiel nach 60 Minuten unentschieden, so folgt eine «Overtime» (Verlangerung)
e Es findet 1 Overtime statt

e Es findet eine Eisreinigung statt
o Die Pause dauert 15 Minuten
e Die Overtime wird mit je 5 Feldspielern plus Torhiiter gespielt
o Die Overtime dauert 20 Minuten
e Mit Seitenwechsel nach dem 3. Drittel
Penaltyschiessen
Steht ein Spiel auch nach Ablauf der <«Overtime» noch immer unentschieden, folgt ein

Penaltyschiessen.
e Ohne Trockeneisreinigung vor dem Penaltyschiessen

e Es gibt 5 Penalty pro Team.
Kriterien bei Punktgleichheit sind im Spielbetriebsreglements unter Artikel 72 geregelt.

3.2.3 Playoff %2 Final (Best of 5)

Vom 08.03.2025 bis 20.03.2025 spielen 4 Teams den Playoff 2 Final mit Heimrecht Rang 1 und Rang
2 der Regular Season. Die Gegner werden aus den Gewinnern der Play-In gemass Rangliste der Regular
Season zugeteilt. Rang 1 der Regular Season gegen den Gewinner Play-In mit der schlechteren
Platzierung in der Regular Season. Rang 2 der Regular Season gegen den Gewinner Play-In mit der
besseren Platzierung in der Regular Season


https://www.sihf.ch/de/regio-league/reglemente-weisungen/spielbetrieb/
https://www.sihf.ch/de/regio-league/reglemente-weisungen/spielbetrieb/
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Verlangerung (Overtime)
Steht ein Spiel nach 60 Minuten unentschieden, so folgt eine «Overtime» (Verlangerung)
e Es findet 1 Overtime statt

e Es findet eine Eisreinigung statt

o Die Pause dauert 15 Minuten

e Die Overtime wird mit je 5 Feldspielern plus Torhiiter gespielt
e Die Overtime dauert 20 Minuten

e Mit Seitenwechsel nach dem 3. Drittel

Penaltyschiessen

Steht ein Spiel auch nach Ablauf der «Overtime» noch immer unentschieden, folgt ein
Penaltyschiessen.

e Ohne Trockeneisreinigung vor dem Penaltyschiessen
e Es gibt 5 Penalty pro Team.

Kriterien bei Punktgleichheit sind im Spielbetriebsreglements unter Artikel 72 geregelt.

3.2.4 Playoff Final (Best of 5)
Vom 22.03.2025 bis 30.03.2025 spielen die Gewinner der %2 Finals den Final mit Heimrecht des, gemass
Rangliste der Regular Season besser platzierten Mannschaft.

Verlangerung (Overtime)
Steht ein Spiel nach 60 Minuten unentschieden, so folgt eine «Overtime» (Verlangerung)
e Es findet 1 Overtime statt

e Es findet eine Eisreinigung statt
o Die Pause dauert 15 Minuten
e Die Overtime wird mit je 5 Feldspielern plus Torhiter gespielt
o Die Overtime dauert 20 Minuten
e Mit Seitenwechsel nach dem 3. Drittel
Penaltyschiessen
Steht ein Spiel auch nach Ablauf der <«Overtime» noch immer unentschieden, folgt ein

Penaltyschiessen.
e Ohne Trockeneisreinigung vor dem Penaltyschiessen

e Es gibt 5 Penalty pro Team.

3.2.5 Kleiner Final (Best of 1)
Am 22.03.2025 oder 23.03.2025 spielen die Verlierer der %2 Finals den kleinen Final mit Heimrecht
des, gemass Rangliste der Regular Season besser platzierten Mannschaft ein Spiel um Rang 3.

Verlangerung (Overtime)
Steht ein Spiel nach 60 Minuten unentschieden, so folgt eine «Overtime» (Verlangerung)
e Es findet 1 Overtime statt

e Es findet eine Eisreinigung statt
o Die Pause dauert 15 Minuten
e Die Overtime wird mit je 5 Feldspielern plus Torhiiter gespielt
o Die Overtime dauert 20 Minuten
e Mit Seitenwechsel nach dem 3. Drittel
Penaltyschiessen
Steht ein Spiel auch nach Ablauf der <«Overtime» noch immer unentschieden, folgt ein

Penaltyschiessen.
e Ohne Trockeneisreinigung vor dem Penaltyschiessen

e Es gibt 5 Penalty pro Team.


https://www.sihf.ch/de/regio-league/reglemente-weisungen/spielbetrieb/
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3.2.6 Playout (Best of 5)
Zwischen dem 01.03.2025 und dem 23.03.2025 Spielen Rang 7 und Rang 8 die Playout mit Heimrecht
beim ersten Spiel Rang 7 der Regular Season.

Verlangerung (Overtime)
Steht ein Spiel nach 60 Minuten unentschieden, so folgt eine «Overtime» (Verlangerung)
e Es findet 1 Overtime statt

e Es findet eine Eisreinigung statt
o Die Pause dauert 15 Minuten
e Die Overtime wird mit je 5 Feldspielern plus Torhiiter gespielt
o Die Overtime dauert 20 Minuten
e Mit Seitenwechsel nach dem 3. Drittel
Penaltyschiessen
Steht ein Spiel auch nach Ablauf der <«Overtime» noch immer unentschieden, folgt ein

Penaltyschiessen.
e Ohne Trockeneisreinigung vor dem Penaltyschiessen

o Es gibt 5 Penalty pro Team.

3.2.7 Rankinground (Best of 1)
Am 08.03.2025 oder 09.03.2025 spielen die Verlierer der Play In mit Heimrecht des, gemass Rangliste
der Regular Season besser platzierten Mannschaft ein Spiel um Rang 5.

Verlangerung (Overtime)
Steht ein Spiel nach 60 Minuten unentschieden, so folgt eine «Overtime» (Verlangerung)
e Es findet 1 Overtime statt

e Es findet eine Eisreinigung statt
o Die Pause dauert 15 Minuten
e Die Overtime wird mit je 5 Feldspielern plus Torhiiter gespielt
o Die Overtime dauert 20 Minuten
e Mit Seitenwechsel nach dem 3. Drittel
Penaltyschiessen
Steht ein Spiel auch nach Ablauf der <«Overtime» noch immer unentschieden, folgt ein

Penaltyschiessen.
e Ohne Trockeneisreinigung vor dem Penaltyschiessen

e Es gibt 5 Penalty pro Team.

3.2.8 Ligaqualifikation Relegation (Best of 3)

Vom 25.03.2025 bis 30.03.2025 spielt der Letztplatzierte der Ranking Round PostFinance Women’s
League gegen den Schweizermeister der SWHL-B die Ligaqualifikation mit Heimrecht beim ersten Spiel
fur den Vertreter der PostFinance Women’s League.

Verlangerung (Overtime)

Steht ein Spiel nach 60 Minuten unentschieden, so folgt eine «Overtime» (Verlangerung)
e Es findet 1 Overtime statt

e Es findet eine Eisreinigung statt
o Die Pause dauert 15 Minuten
e Die Overtime wird mit je 5 Feldspielern plus Torhiiter gespielt
o Die Overtime dauert 20 Minuten
e Mit Seitenwechsel nach dem 3. Drittel
Penaltyschiessen
Steht ein Spiel auch nach Ablauf der <«Overtime» noch immer unentschieden, folgt ein

Penaltyschiessen.
e Ohne Trockeneisreinigung vor dem Penaltyschiessen

e Es gibt 5 Penalty pro Team.
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3.3 Anzahl Absteiger

Maximal 1 Absteiger aus der PostFinance Women’s League. Verzichtet der Schweizermeister SWHL-B
auf den Aufstieg, entfallt die Ligaqualifikation und es steigt niemand aus der PostFinance Women’s
League ab und niemand aus der SWHL-B auf.

4. Diverses

Bei den Spielen PostFinance Women’s League wird eine Eisreinigung nach dem Warm-up vor dem
Spielbeginn durchgefiihrt. Das Warm-up beginnt 35 Minuten vor Spielbeginn und dauert 20 Minuten.

5. Durchfiihrung der Interviews

e Nach dem Spiel missen mind. zwei Kurzinterviews (1x Gast-Team, 1x Heim-Team) auf oder
neben dem Eisfeld produziert werden. Diese werden vor, der von SIHF individuell zur
Verfiigung gestellten, Interviewwand (IW) mit einer selbst zu bestimmenden Spielerin oder
Coach / Staff durchgefihrt.

e Das Heimteam fiihrt die Interviews der beiden Teams (Heim/Gast) durch. Das heisst es werden
pro Team je ein Clip, gesamthaft 2 Interviews produziert.

o Die Clubs sind verpflichtet, die Rechte fur die produzierten Interviews in entsprechender Bild-
und Tonqualitat an SIHF abzutreten.

o Die Clips mussen unmittelbar nach der Aufnahme und der Selbstkontrolle (Bild- und
Tonqualitat), bis spatestens am Folgetag 12.00 Uhr vom Heim-Team, auf RED beziehungsweise
Sportradar hochgeladen werden. Falls die Qualitat zu schlecht ist, muss die
Spielerin/Trainerin oder Trainer nochmals interviewt werden.

o Die Interviewzone muss abgesperrt sein, damit keine andere Spielerin und/oder Zuschauer
durchs Bild laufen. Die Bild- und Tonqualitat darf durch solche Einflisse nicht beeintrachtigt
werden.

e Auf dem Clip ist nur der Interviewpartner zu sehen.

e Der Helm muss fur das Interview abgezogen werden. Das Tragen eines Caps mit Clubeigenen
Sponsoren ist erlaubt, sofern dieses keinen Schattenwurf im Gesicht verursacht. Die
Bildqualitat muss immer eingehalten werden.

e Esdiirfen unter KEINEN UMSTANDEN Logos eines Mitbewerbers eines Ligasponsors abgebildet
werden.

e Das Interview muss im Querformat aufgenommen werden. (Handy quer halten)

e Das Interview muss mit einem Mikrofon, das mit dem von der
SIHF zur Verfugung gestellten Mikrofonschutz versehen ist,
aufgenommen werden.

e Die optimale Lange des Interviews liegt zwischen 45 - 90 sec.
Die Lange des Interviews soll jedoch situativ bestimmt
werden.

e Es empfiehlt sich, folgende Haltung beim Interview
einzunehmen.

e Beim Filmen immer wieder Kontrollblick aufs Handy, damit
der Bildausschnitt Uberprift werden kann.

6. Prasentation PostFinance Top Scorer
6.1 Drehbuch fiir die Prasentation vor Spielbeginn

e Beide Teams - ohne die beiden PostFinance Top Scorer - laufen auf das Spielfeld ein resp.
stellen sich auf den blauen Linien auf.

e Wenn sich beide Teams auf den blauen Linien aufgestellt haben, spielt der Stadion Speaker
den Jingle mit dem Song «Power on Ice» ab (gesamte Dauer ca. 2 min).

e Nun betreten die beiden Top Scorer das Eis. Sie werden dabei vom Stadion Speaker wie folgt
angekiindigt:

e Prasentation Gast-Club: «PostFinance Top Scorer des ... (Gast-Club) ... ist: ... (Vorname,
Name).»

e Prasentation Heim-Club: «PostFinance Top Scorer des ... (Heim-Club) ... ist: ... (Vorname,
Name).»
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e Die beiden Top Scorer laufen auf das Eis ein, klatschen ihre Mitspielerinnen auf der blauen
Linie ab und stellen sich zuhinterst neben die letzte Spielerin auf die blaue Linie. Danach
begriissen sich die beiden Teams und fahren zum Tor fiir den Schlachtruf.

e Der Song «Power on Ice» wird bis zum Ende abgespielt oder je nach Situation

«ausgedimmt».

e PostFinance behalt sich vor, in Playoffs, Relegation und Bronze Medal Game den Top Scorer
Einlauf anzupassen und analog der NL mit Nachwuchsspieler: innen umzusetzen. Die Clubs
werden entsprechend friihzeitig informiert.

6.2 Videowiirfel und LED-Ring

Sofern ein vorhandener Videowiirfel oder LED-Ring genutzt wird, wird wahrend des PostFinance
Top Scorer Einlaufs der dazu passende, von PostFinance zur Verfiigung gestellte Content auf dem

Videowiirfel prasentiert.

6.3 Speaker-Durchsagen

Der Stadion Speaker spricht immer von der PostFinance Top Scorer (nicht nur Top Scorer), wenn er

Durchsagen im Zusammenhang mit der PostFinance Top Scorer macht. Durchsagen iiber den

Stadion-Lautsprecher, welche die PostFinance Top Scorer betreffen, werden wie folgt formuliert:
e «Das 2. Tor fur den SC Langenthal erzielt die PostFinance Top Scorer ... (Vorname, Name)

auf Pass von ...»

o «Die PostFinance Top Scorer des SC Langenthal... (Vorname, Name) erhalt eine 2-Minuten-

Strafe fur ....»
7. Kontakte

Ligaleiter: Walter Burch
Telefon: 079 218 35 65
E-Mail: walter.burch@sihf.ch

Manager Leagues & Cup: Flurina Maier
Telefon: 079 266 57 13 / 044 306 50 35
E-Mail: flurina.maier@sihf.ch

Schiedsrichteraufbietung:

Postfinance Women's League
Team / Equipe Team-Nr [Aufbieter / Convocateur Mail Mobile
EV Zug 105975 |Duarte Daniel daniel.duarte@sihf.ch 079680 22 75
HC Davos Ladies 105752 |Duarte Daniel daniel.duarte@sihf.ch 079 680 22 75
HCAP Girls 105583 |Duarte Daniel daniel.duarte@sihf.ch 079 680 22 75
ZSC Lions 103432 |Duarte Daniel daniel.duarte@sihf.ch 0796802275
SCBem 103589 |Hofstetter Thomas thomas.hofstetter@sihf.ch  [079/530.74.93
SC Langenthal Damen 105643 |Hofstetter Thomas thomas.hofstetter@sihf.ch  1079/530.74.93
HC Fribourg-Gottéron 105598 |Mauron Gilles gilles.mauron@sihf.ch 079/272.98.07
Neuchéatel Hockey Academy 105549 |Mauron Gilles gilles.mauron@sihf.ch 079/272.98.07
Director Leagues & Cup: Paolo Angeloni
Telefon: 079 205 04 98
E-Mail: paolo.angeloni@sihf.ch
Regionalprasident(en):
Regional Préasident
Region Name Email Mobile-Nr.
Suisse Romande Philippe Raboud philippe_raboud@sihf ch (079 232 30 87
Zentralschweiz Markus Andres markus.andres@sihf.ch 079744 86 39
Ostschweiz Roland Fluckiger roland flueckiger@sinf ch 079 322 (06 84




Sicherheitsbeauftragte(r):
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Sicherheitsbeauftragte

Region Name Email Mobile-Nr.

Suisse Romande Gérard Dessaules gerard.dessaules@swisscom.com

Zentralschweiz Markus Andres markus.andres@sihf.ch 079744 86 39

Ostschweiz Franz-Xaver Héfliger baefu@bluewin.ch 07945913 71
Reporterverantwortliche(r) der Region:

Reporterverantwortliche

Region Name Email Mobile-Nr.

Suisse Romande Jacques Pasche jacques.pasche@sihf.ch 079 36217 77

Zentralschweiz Andreé Bitterli andre.bitterli@sihf.ch 079 348 94 20

Ostschweiz Maruska Piccoli maruska.piccoli@sihf.ch 076 326 34 84

Geschaftsstelle: Swiss Ice Hockey Federation

Telefon: 044 306 50 50
E-Mail: info@sihf.ch

8. Verteiler

Marc-Anthony Anner, Prasident Nachwuchs-, Amateur- und Frauensport
Paolo Angeloni, Director Leagues & Cup
Flurina Maier, Manager Leagues & Cup

Philippe Raboud, Regional-Prasident Suisse Romande

Markus Andres, Regional-Prasident Zentralschweiz
Roland Fliickiger, Regional-Prasident Ostschweiz

Clubs der PostFinance Women’s League

9. Giiltigkeit

Gegen diese Weisungen kann beim Direktor Leagues & Cup, Paolo Angeloni, innerhalb von 10 Tagen
nach Erhalt, Einsprache erhoben werden. Gibt es innerhalb der Frist keine Einsprachen, erlangen die
Weisungen ihre Giltigkeit. Bei Konflikten zwischen Reglement und Weisungen gilt das Reglement. Bei
Aufeinandertreffen von ligaunterschiedlichen Mannschaften gilt die Weisung der hoheren Liga.

Bern, 20.08.2024

Walter Burch
Ligaleiter Frauenligen



