
  
 
  

 
 

 
 
La Swiss Ice Hockey Federation (SIHF) est l’organisation faîtière du hockey sur glace suisse. Le secteur 
« Sport » est en charge de toutes les équipes nationales (National Teams) et de l’ensemble de la relève 
(Talent & Youth Sport) ; le département « Leagues & Cup » organise les championnats de toutes les 
ligues et les tournois de Coupe, de la Swiss League jusqu’à la 4e ligue ainsi que l’ensemble des ligues 
juniors. La SIHF comprend en outre les départements « Officiating » et « Education », en charge 
respectivement de l’arbitrage et de la formation initiale et continue pour l’ensemble du hockey sur 
glace suisse. 
 
Pour un poste nouvellement créé, nous recherchons de suite ou à convenir un/une 
 
 

Off-Ice Coach U16 Women’s National Team (h/f/d) 40-60% 
Glattbrugg, à proximité de l’aéroport de Zurich 

 

 
Vos tâches 

 

• Développement des athlètes et encadrement individuel des joueuses 
Vous êtes responsable de la planification, de la réalisation et du développement des 
programmes de fitness pour les équipes nationales U16 et U14 lors de camps et de tournois 
ainsi que dans les centres d’entraînement. Avec un encadrement individuel, vous soutenez les 
joueuses potentielles de l’équipe nationale de manière ciblée dans leur développement sportif 
et athlétique. Vous les accompagnez également durant les phases de réhabilitation. 
 

• Conception et mise en œuvre de systèmes de performance athlétique et de méthodes 
d’entraînement 
Vous travaillez activement à l’implémentation de concepts modernes d’entraînement et de 
performance athlétique et développez des systèmes de gestion de la charge et de l’intensité. 
Vous apportez vos compétences afin d’établir des méthodes d’entraînement innovantes et 
cycliques favorisant le développement et la performance des athlètes à long terme. 
 

• Collaboration et entretien des réseaux avec les clubs et les entraîneurs 
En étroite coordination avec les clubs et leurs staffs de coaching, vous favorisez l’échange de 
connaissances et soutenez le développement de standards homogènes dans le domaine de la 
performance athlétique de la SIHF. Vous participez en outre activement aux différents 
programmes de promotion du hockey sur glace féminin et contribuez par votre engagement à 
une optimisation durable des structures dans le domaine de la relève. 

 
 
Votre profil 
 

• Titulaire d’un bachelor en science du sport, vous bénéficiez d’expérience à un poste 
comparable. Idéalement, vous avez accompli le Cursus d’entraîneur diplômé (ou êtes disposé/e 
à le suivre). Votre enthousiasme à soutenir les jeunes athlètes individuellement ainsi que votre 
expérience dans le hockey sur glace font de vous la personne idéale pour occuper ce poste. 
 

• Vous possédez de l’expérience dans l’établissement de plans d’entraînement individuels ainsi 
que dans la réalisation et l’évaluation de tests de performance. Flexible et sachant garder la 
tête froide même en période de stress, vous vous distinguez par une méthode de travail 
structurée et autonome. Vous êtes à l’aise avec les outils Office. 
 

• Votre excellente maîtrise de l’allemand, du français et de l’anglais vous permet de 
communiquer de manière professionnelle dans un environnement multilingue. Grâce à vos 
fortes compétences sociales et votre capacité à collaborer de manière transversale, vous 
renforcez durablement le développement du hockey sur glace féminin en Suisse. 

 
 
 
 
 



  
 
  

 
 

 
 
Nous proposons 
Nous vous proposons une activité intéressante et diversifiée dans l’environnement vivant et dynamique 
du hockey sur glace suisse. Nous offrons des horaires flexibles, des conditions d’engagement modernes 
et intéressantes ainsi qu’une rémunération conforme aux normes du marché et aux prestations 
fournies. 
 
Contact  
Avons-nous suscité votre intérêt ? Veuillez nous envoyer votre dossier de candidature complet (y 
compris prétentions salariales) par e-mail à Tanja Meier, Head of Human Resources : jobs@sihf.ch.  
 
Les candidatures reçues jusqu’au 1er juin 2025 seront prises en compte. 
 
Les candidatures d’agences de recrutement ne sont pas acceptées. 
 
 


