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Règlement du tournoi filles U14 3 vs 3  
 
 
Mode de jeu 4 - 6 équipes (selon le nombre d'inscriptions) - chaque équipe joue une fois contre 

chaque autre équipe. 
 
Participation Toutes les filles nées en 2011 et 2012 sont autorisées à participer. 
 Si le nombre maximum de participantes par site (54 joueuses et 12 gardiennes de but) 

n'est pas atteint avec les joueuses nées en 2011 / 2012, un maximum de 12 joueuses 
underage nées en 2013 est autorisé.  
En outre, il existe un contingent de 6 joueuses overage nées en 2010 au maximum, 
mais elles seront traitées en deuxième priorité. 

 
Équipes Une équipe est composée d'un minimum de 6 joueuses et d'une gardienne de but et 

d'un maximum de 9 joueuses et de deux gardiennes de but.   
 
Terrain de jeu Le terrain de hockey sur glace est délimité par les deux lignes bleues par des Toble-

rones et aménagé en deux ou trois terrains de jeu. Le jeu se déroule en largeur, en 
format 3 contre 3, plus gardienne de but. 

 
Durée du jeu 2 x 12 minutes en continu avec changement au son de la sirène après 45 sec. 
 La gardienne de but peut également être remplacée au son de la sirène. La gardienne 

de but peut rester dans le but jusqu'à ce que la gardienne remplaçante soit sur le ter-
rain et prête à prendre le relais. La gardienne ne doit pas obligatoirement être chan-
gée au moment de la sirène. Le changement peut également être effectué après 12 
minutes. 

 
Règles Le jeu corporel (charges contre le corps) et les slapshots ne sont pas autorisés. Si une 

joueuse enfreint la règle, l'arbitre peut prononcer une pénalité. La joueuse victime de 
la faute effectue un tir de penalty. Après le penalty, une mise en jeu (un bully) est 
effectuée au centre et le jeu se poursuit à 3 contre 3.   

 Si le puck quitte le terrain de jeu, l'arbitre jette un nouveau puck dans un coin et le 
jeu reprend immédiatement. 

 
Buts Si un but est marqué, un bully est effectué au centre. 
 
Équipement Équipement de hockey sur glace personnel et complet 
 
Nettoyage  
de la glace La glace est nettoyée à la mi-tournoi. 
 
Évaluation Victoire = 3 points 

Match nul = 1 point chacun 
Défaite = 0 point 
 

 En cas d'égalité de points après toutes les rencontres, le classement est déterminé 
comme suit : 
1. rencontre directe 
2. différence de buts 
3. nombre de buts marqués 
4. nombre de buts reçus 
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Discipline Les responsables d'équipe sont responsables de la discipline de leur équipe. Les ar-
bitres dirigent les matches en appliquant les règles de jeu de l'IIHF.  

 
 
 
 


