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Jahrgänge nach Alterskategorie  
im Nachwuchs-, Amateur- und Frauensport (NASF) 

Saison 2023/2024 
 
 
U20 
Feldspieler und Torhüter mit Jahrgang 2004 und jünger.  
 

U17 
Feldspieler und Torhüter mit Jahrgang 2007 und 2008 oder jünger. 
 
U15 
Feldspieler und Torhüter mit Jahrgang 2009 und 2010 oder jünger. 
 
U13 
Feldspieler und Torhüter mit Jahrgang 2011 und 2012 oder jünger 
 

U11 
Feldspieler und Torhüter mit Jahrgang 2013 und 2014 oder jünger 
 
U9 
Feldspieler und Torhüter mit Jahrgang 2015 und jünger. 
 
Einzelheiten zu den spielberechtigten Jahrgängen (wie z.B. die Overage- und Lateborn-Regelung) sind 
im Artikel 101 und 108 des Spielreglements des Nachwuchs-, Amateur- und Frauensports 
aufgeführt). 


