o

SWISS

ICE HOCKEY

Wegleitung zur Ausbildung
zum SIHF DIplom «Talent
TALENT TRAINER L»




=

SWISS

ICE HOCKEY

R = - 12 115 7=
2. ZulassungsbediNGUNGEN .....ciiiiieiiiiiieiiiiieeeteeeeneeteseneseesasnesesssnnssesssssssessssssssssnnssessnnnes
3. Stage-WegleitUNg.....ciiiiiiiiii it iiiiieieiieeetteeaneeteessnnesesssnnssessnnsssessnnssesssnnssennnnnns
T 1 o - T PP
3.2 StageANTOrAEIUNGEN .. .etttitt ettt ettt et e ettt et et eeaeteaesanteenaseenaesaneasans

3.3 Einzureichende Dokumente fir die Prifungszulassung .......coeeviiiueeeeeeeeeereeenninnneeeeeeeeessanannns
P T I T oY o Tl o o D ) T PP PN

T 7 I = 3 Y T [0

3.3.3 Mustertraining zum Lehrvid@O.......c.uiiuiiiiiiiiiiiiii it ee e e s

3.3.4 Jahresplanung oder Phasenplan deiner eigenen Mannschaft ........ccooviieiiiiiiiiiiiiiinnennn...
TR ¥ L1411 ) 5] = o
SO =T e [0 ==Y F Lo o
O Y o o e[ W g o1 o (PPN
5. PriifungsbestimmUNGEN ....cciiiiiiiiii i i tteeaeeteeaannetesennnssesannssessnnnssessnnnssannnnnes
o B o = U S < w{ U Y=
VA oL L (o=t [o] (U] 11 1T 1 =S PP
6. PrUfUNG .ciciiiiii i ittt ieiereeteeaaneeteeanneeeesanneseesnnnssesssnnssessnnsseannnnssessnnnssesannnnes
6.1 MUNAUCHE PriUfUuNg «oeiiiiiii i i ettt ittt et eeeeteeaaeeeeeeeeesssssnnnnnnssssesssessssnannnn
6.2 SCRMITElCNE PrUfUNg ittt ettt ittt e et eaeeeeeaaaseeeeeeeesssennnnnssnssssesesssssannnn
7. Abschlusskriterien zum Diplom "Talent-Trainer L" ......cciiviiiiiiieiiiiiieiieiiineiesisnnsicssonssscsnnns
7.1 BEWEITUNGSSKALA «.uuutttiiiit ittt ieeitt e tee ittt eeeeteeeeaneeeraaneeeeannneeeesnneeesesnneessesnnseseennes
A A o (8 83743 =3 ] (PP PN
780 T 2 11T 1= U I
2, EINSTUTUNG ..eneiiiiiiiiiiii it eiieeeeteaannettesannesesssnnssesssnnssosssnssesssnnssesssnnssesnsnssssnnnnase

2.1 PrUfUNGSADSCNLUSS .o et eiteiee ittt ettt ittt eeeeeeeeennnnanaeseeeeseesesosnnnnnnnssssesssssssannnn



1.

=

SWISS

ICE HOCKEY

Praambel

Die Wegleitung setzt Richtlinien und Voraussetzungen zur Ausbildung und zum Prufungsabschluss Diplom "TALENT
TRAINER L". Die Diplomanerkennung erfolgt durch SIHF und ist in My Hockey festgehalten. Die
Abschlussleistungen sind Voraussetzung und Referenz in der Evaluation fir nachfolgenden Trainer- Ausbildungen
(SIHF / J+S). Die Notengebung fur alle Einschatzungen ist von 1-5 und konnen in %2-Noten erfolgen.

2. Zulassungsbedingungen

Hat der Trainer die Zwischenprifung «TRAINER LEISTUNG» mit der J+S Note 3 / SIHF Note 3.5 erfolgreich
bestanden und kann 400 Stunden Traineraktivitat vorweisen, erhalt er die Zulassung fur die Ausbildung zum
«TALENT TRAINER L».

3. Stage-Wegleitung

Die "Stage" ist ein integrierter Bestandteil der Trainerausbildung, respektive Bedingung zur Erreichung des
Trainerdiploms "TALENT TRAINER L".

3.1 Ablauf

Der Trainer reicht mittels Formular (Web-Seite) den Antrag bis mindestens 1 Monat vor dem Beginn zur Stage
ein, jedoch nach absolviertem Kurs «Einfuihrung Leistungssport» (siehe J+S). Der Antrag wir von der SIHF
bewilligt, erganzt oder zurlickgewiesen.

3.2 Stageanforderungen
e  Kriterien /Rahmenbedingungen

Die Stage ist nach dem Kurs «Einfuhrung Leistungssport» zu absolvieren. Der "STAGE" beinhaltet 15 Einheiten
"Teambesuche” (Trainings, Spiele und Theorielektionen) in einem "fremden1"1 Club. Es soll eine Mannschaft
einer hoheren Alters- oder Leistungsklasse beobachtet werden. Beispiel U13-Top Trainer -> U13-Elit oder U15-
Elit. Der Stage soll grundsatzlich "im Winter", respektive mit Eiseinheiten verbunden sein. Unter der Bedingung,
dass in einem spezifischen Stage- Thema eine Gegenuberstellung vom Office-Training mit dem Eistraining/Spiel
erfolgt, ist eine Kombination moglich.

3.3 Einzureichende Dokumente fiir die Priifungszulassung
3.3.1 Stagebericht (PDF)
e  Stageantrag erganzt

e 6 Textseiten (Word - Schriftgrosse 12 Pt) exklusiv Titelblatt: Der Bericht ist gegliedert in 2 Abschnitte:

1. Inhalt / Umsetzung eines Hockeythemas nach Wahl: 4 Seiten: Drills, Erlauterungen, Keypoints zum
Thema, Alter- und Stufenhinweise, Interviews (Video und Bilder konnen ebenfalls in die Arbeit integriert
werden)

2. Bericht Uber die Beobachtungen aus dem Stagebesuch zum Thema 2 Seiten: Statements, Analyse,
Wertung des Beobachteten, Spezielles, Trainerfeedback

T "Fremd" = der Trainer ist nicht aktuell in diesem Club tatig. Ausnahmeregelung: Eine Stage beim Team NLA darf im eigenen Club erfolgen
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3.3.2 Lehrvideo
e  (Ausbildungsclip von maximaler Dauer: 2 Min)
e  Der Ausbildungsclip zeigt zu einem ausgewahlten Element die geforderten Key-Points

e  Der Clip dauert 2 Min und beinhaltet Titel, Slow-Motion, Keypoints, Wiederholungen ..., sodass der Spieler
ohne Erklarungen des Trainers die geforderten Keypoints sehen kann.

3.3.3 Mustertraining zum Lehrvideo
e  praziser Zielformulierung

e Ubung mit Drillbook zeichnen

e Ubungsbeschrieb mit Computer

e  Zustellung per Word

3.3.4 Jahresplanung oder Phasenplan deiner eigenen Mannschaft
e  Monatsplanung mit schwergewichtigem Ausbildungsziel nach Wahl

e 1 Textseite (Word - Schriftgrosse 12 Pt) Erlauterung der Planung

SIHF bewertet den Stagebericht und entscheidet grundsatzlich iber Annahme oder Auflagen.

3.4 Administration
e Vorlagedokumente: Siehe Web Seite
° Der Bericht ist einzureichen an coach@sihf.ch

Swiss Ice Hockey Federation
Youth Sports & Development
Flughofstrasse 50

8152 Glattbrugg

4. Feldbesuch

Ein Trainingsbesuch ist ebenfalls in der Zeitspanne zwischen dem Kurs «Einfuihrung Leistungssport» und dem
Abgabetermin der Priifungsunterlagen beim Betreuer zu beantragen, respektive zu absolvieren.

4.1 Anforderungen
e Antrag zum Feldbesuch beim Betreuer
e Trainingsvorbereitung (Script gemass SIHF Vorlage)

e Feldbesuch mit genugender Abschlussbewertung (inklusive Trainingsvorbereitung (Schriftlich, Praxis)

Notenskala
1 schwach
1.5 ungenligend
2 ungenuigend Mangel
2.5 genugend mit Potential
3 durchschnitt
3.5 gut
4 erfreulich
4.5 sehr gut

5 ausgezeichnet
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5. Priifungsbestimmungen
5.1 Voraussetzungen
1. SIHF
A) Diplom "Trainer LEISTUNG"

B) Tatigkeit bei einer Mannschaft der Leistungsklasse Top / Elit oder Aktive 1. Liga und hoher in
der Funktion eines Coaches

2, J+S
C) Kurs Einfuhrung Leistungssport mit Empfehlung
3. Zertifizierter Feldbesuch
D) Feldbeurteilung
Mit der SIHF Note tiefer als 2.5 kann der Teilnehmer nicht zur Prifung zugelassen werden.
Er hat die Moglichkeit, auf eigene Kosten ein spaterer Feldbesuch nochmals zu beantragen.
5.2 Abgabedokumente

Samtliche Unterlagen sind bis spatestens 1 Monat vor Prifungstermin an die SIHF einzureichen.
coach@sihf.ch

A) Stagebericht inkl. Stageantrag
Die Berichtsanforderung sind in den Rahmenbedingungen zur Stage definiert.

B) Phasen- oder Jahresplanung inkl. Erlauterung
C) Lehrvideo

D) Mustertraining zum Lehrvideo

6. Priifung
6.1 Miindliche Priifung
Mindliche Prifung: 30" pro Teilnehmer
e 15’ Prasentation Stage und Ausbildungstheme
e 15’ Fragestellung zum Thema des Stageberichtes. Zusatzfragen zu samtlichen Themen aus
den Inhalten der J+S Module oder aus der Praxis.
6.2 Schriftliche Priifung
e  Schriftliche Prifung 60" Fallbeispiel

¢  Multiple-Choice Fragen zum Thema Talent
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7. Abschlusskriterien zum Diplom "Talent-Trainer L

7.1 Bewertungsskala

Notenskala
1 schwach
1.5 ungeniigend
2 ungeniigend Mangel
2.5 genugend mit Potential
3 durchschnitt
3.5 gut
4 erfreulich
4.5 sehr gut
5 ausgezeichnet

7.2 Priifungsteile
A) Note Feldbesuch

B) Note Themenprasentation Kurs Einfuhrung Leistungssport: Inhalt 33% / Prasentation 33% /
Personlichkeit 33%

C) Note Mundliche Priifung

m ©

)

) Note schriftliche Priifung

) Notenschnitt: praktische Arbeiten (Planungen, Video, Mustertraining)
)

-n

Note zur Stagearbeit

Schlussnote: Durchschnitt aus allen 6 Teilnoten, Wertung 1-5.

7.3 Entscheid
Bestanden:

e Durchschnitt ungerundet Note SIHF 2.5 und hoher
e Keine Note unter 2

e Keine Auflagen zu erfullen

8. Einstufung
8.1 Priifungsabschluss
Die Schlusseinstufung erfolgt als Trainereintrag in mySIHF.

A) Bestanden mit Note 4 und 5 (ungerundet aus Teilnoten):
SIHF unterstutzt eine Teilnahme am
Expertenkurs / BTL.

B) Bestanden mit Note >3:
Grundsatzlich analog A, jedoch mit Auflagen, Praxisnachweis und Tatigkeit in einem oberen
LK / Referenz

C) Bestanden mit Note 2.5-3:
Auflagen und Bedingungen zur Fortsetzung der Trainerbildung

D) Nicht bestanden:
Durchschnitt Note <=2.5 (ungerundet) oder 1 Note < 2
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