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MODULES OPTIONNELS

ENTRAÎNEUR BASEENTRAÎNEUR BASEENTRAÎNEUR KIDS I

Aide-Entraîneur gardienAIDE-ENTRAÎNEURAIDE-ENTRAÎNEUR

ENTRAÎNEUR
Advanced 
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J+S COURS EXPERT SPORT DES ENFANTS
3 JOURS + 5-6 JOURS

MP EXPERT SPORT DES ENFANTS 
2-3 JOURS, OBLIGATIONS TOUS LES 2 ANS

ENTRAÎNEUR
PERFORMANCE

ENTRAÎNEUR
PERFORMANCE

ENTRAÎNEUR
TALENT L

ENTRAÎNEUR
TALENT L

ENTRAÎNEUR BASE

ENTRAÎNEUR BASE

ENTRAÎNEUR
ALLROUND

ENTRAÎNEUR
PERFORMANCE

ENTRAÎNEUR
TALENT L

ENTRAÎNEUR
TALENT R

ENTRAÎNEUR
TALENT R

ENTRAÎNEUR
TALENT R

LICENCE PROLICENCE PRO LICENCE PRO

ENTRAÎNEUR
TALENT N

ENTRAÎNEUR
TALENT N

ENTRAÎNEUR
TALENT N

COURS D‘EXPERTS J+S 
3 JOURS + 5-6 JOURS

MP EXPERTS 
2-3 JOURS, OBLIGATIONS TOUS LES 2 ANS

Structure de formation 
hockey sur glace

COURS DE MONITEURS J+S   2x3 JOURS

COURS D‘INTRODUCTION POUR MONITEURS J+S   2 JOURS

FORMATION BASE   3 JOURS

PHYSIS 1   2 JOURS

COACHING 1   2 JOURS

ADVANCED   4 JOURS

SIHF AIDE-ENTRAÎNEUR GARDIEN   1 JOURSIHF AIDE-ENTRAÎNEUR   2 JOURS

ALLROUND   4 JOURS ALLROUND   4 JOURS

STAGECOMPÉTENCES PROFESSIONNELLE
ET MÉTHODOLOGIQUE 1  3 JOURS

FOCUS ENFANT   1 JOUR

POWERPUCKS  2 JOURS

JOUER, JOUER ...   2 JOURS

POWERSKATING   2 JOURS

COMPÉTENCES PROFESSIONNELLE
ET MÉTHODOLOGIQUE 2   4 JOURS

POWERPUCKS   2 JOURS

JOUER, JOUER ...   2 JOURS

POWERSKATING   2 JOURS

STAGE EXAMEN INTERMÉDIAIRE   1 JOUR

PSYCHÉ 1   1 JOUR

DÉVELOPPEMENT DU JEU 
   2 JOURS

COACHING 2   2 JOURS

PHYSIS 2   3 JOURS

STAGE

INTRODUCTION AU SPORT DE PERFORMANCE   5 JOURS

STAGE + VISITE

EXAMEN «ENTRAÎNEUR TALENT L»   1 JOUR

PORTFOLIO   1 JOUR

CURSUS D’ENTRAÎNEUR PROFESSIONNEL (CEP) SWISS OLYMPIC   ENV. 22 JOURS

LICENCE PRO SIHF   ENV. 30 JOURS

CURSUS D’ENTRAÎNEUR DIPLÔMÉ (CED) SWISS OLYMPI   ENV. 36 JOURS

VIDÉO / FAIRPLAY   2x 1 JOUR

IIHF SYMPOSIUM

Psyché 1

Fairplay

Vidéo

Entr. du gardien

MP moniteurs

Powerskating

Typologie

MP SIHF

Divers

MODULES
OPTIONNELS

MP SIHF

Découvrir
un sport 1

MP Forme
motrice base 1

SI
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Téchnique

PERFORMANCE   2 JOURS

ACTIVITÉ MOTRICE   2 JOURS

VIDÉO   1 JOUR

MP = Module de perfectionnement


