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High potential 
coach

portieriGiovani 
ATTIVI

MODULI OPZIONALI

ALLENATORE DI BASEALLENATORE DI BASEallenatore KIDS 1

Aiuto allenatore PortieriAiuto allenatoreAiuto allenatore

ALLENATORE
Advanced 

ALLENATORE
ALLROUNDALLENATORE Kids II
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ALLENATORE  
SPECIALE Kids
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CORSO ESPERTI BAMBINI G+S
3 GIORNI + 5-6 GIORNI

MP ESPERTI PER BAMBINI 
2-3 GIORNI, OBBLIGATORI OGNI 2 ANNI

Allenatore  
prestazione

Allenatore 
prestazione

Allenatore 
Talent L

Allenatore 
Talent L

ALLENATORE DI BASE

ALLENATORE DI BASE

ALLENATORE
ALLROUND

Allenatore  
prestazione

Allenatore 
Talent L

Allenatore 
Talent R

Allenatore 
Talent R

Allenatore 
Talent R

LICENCE PROLICENCE PRO LICENCE PRO

Allenatore 
Talent N

Allenatore  
Talent N

Allenatore 
Talent N

CORSO ESPERTI G+S 
3 GIORNI + 5-6 GIORNI

MP ESPERTI 
2-3 GIORNI, OBBLIGATORI OGNI 2 ANNI

Struttura della formazione 
Hockey su ghiaccio

CORSO MONITORI G+S   2x3 GIORNI

CI PER MONITORI G+S   2 GIORNI

FORMAZIONE DI BASE   3 GIORNI

PHYSIS 1   2 GIORNI

COACHING 1   2 GIORNI

ADVANCED   4 GIORNI

SIHF AIUTO ALLENATORE 
PORTIERI   1 GIORNO

SIHF AIUTO ALLENATORE   2 GIORNI

ALLROUND   4 GIORNI ALLROUND   4 GIORNI

STAGECOMPETENZA SPECIALISTICA 
E METODOLOGICA 1   3 GIORNI

FOCUS BAMBINO   1 GIORNO

POWERPUCKS   2 GIORNI

GIOCARE, GIOCARE ...   2 GIORNI

POWERSKATING   2 GIORNI

COMPETENZA SPECIALISTICA  
E METODOLOGICA 2   4 GIORNI

POWERPUCKS   2 GIORNI

GIOCARE, GIOCARE ...   2 GIORNI

POWERSKATING   2 GIORNI

STAGE ESAME INTERMEDIO   1 GIORNO

PSICHE 1   1 GIORNO

SVILUPPO DEL GIOCO 
2 GIORNI

COACHING 2   2 GIORNI

PHYSIS 2   3 GIORNI

STAGE

INTRODUZIONE ALLO SPORT DI PRESTAZIONE   5 GIORNI

STAGE E VISITA

ESAME «ALLENATORE TALENT L»   1 GIORNO

PORTFOLIO   1 GIORNO

CORSO ALLENATORI PROFESSIONISTI (CAP) SWISS OLYMPIC   CA. 22 GIORNI

LICENCE PRO SIHF   CA. 30 GIORNI

CORSO ALLENATORI DIPLOMATI (CAD) SWISS OLYMPIC   CA. 36 GIORNI

VIDEO/FAIRPLAY   2x1 GIORNO

IIHF SYMPOSIUM

Psiche 1

Fairplay

Video

Form. di portieri

MP monitori

Powerskating

Tipologia

MP SIHF

Diversi

MODULI 
OPZIONALI

MP SIHF

Scoprire uno 
sport 1

Forma del 
motore base 1
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Kids
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120

54

24 24
120 120

121 121
115 115

Tecnica

PRESTAZIONE   2 GIORNI

ATTIVITÀ MOTORIE   2 GIORNI

VIDEO   1 GIORNO

MF = modulo formazione
MP = modulo perfezionamento 


